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OBIEKTOW SZPITALNYCH

1. Jaka jest podstawa prawna obowigzku atestacji wyrobéw stosowanych w wentylacji ?
2. Pytanie do pana Doktora: Prosze o potwierdzenie, ze Atest Higieniczny PZH-NIZP jest
fakultatywny dla elementéw systemu wentylacji.

Odp. Do pytania 1 i 2: Potwierdzam, Ze elementy systeméw wentylacyjnych oraz wszelkie
urzqdzenia do stosowania w tych systemach podlegajq dobrowolnej ocenie higienicznej (atestacji) na
podstawie sktadanych wnioskow atestacyjnych. Atest Higieniczny NIZP-PZH w tym zakresie nie jest
dokumentem obligatoryjnym. Nie ma wymogu formalnego (prawnego), ale znaczgca czesé
inwestorow, zwtaszcza w obszarze zwiqgzanym z budowq i wyposazeniem obiektow szpitalnych i innych
obiektow uzytecznosci publicznej, jest zainteresowana stosowaniem urzqdzen i/lub rozwigzan
technologicznych o potwierdzonym bezpieczeristwie zdrowotnym dla uzytkownikéw. W zwiqgzku z tym,
w zapytaniach ofertowych i postepowaniach przetargowych czesto wymagane jest przedfozenie
aktualnego atestu higienicznego dla oferowanych wyrobow/urzgdzen. Wyjgtek stanowiq materiaty,
wyroby i preparaty majgce kontakt z wodg przeznaczonq do spozycia przez ludzi, dla ktorych Atest
Higieniczny wydany w NIZP - PZH jest dokumentem obligatoryjnym. Atest wchodzi w sktad
dokumentacji projektowej, na podstawie ktdrej wtasciwy terenowo Paristwowy Inspektor Sanitarny
wydaje pozwolenie na zastosowanie danego wyrobu do uzdatniania Ilub dystrybucji wody
(Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do

spozycia przez ludzi, Dz.U. 2017 poz. 2294 ).

3. Jakie konkretnie dokumenty stanowig dokumentacje odniesienia niezbedne do wydania AH
czyli na zgodno$¢ z czym wydawany jest atest higieniczny?

Atest higieniczny nie jest ocenqg na zgodnosc¢ z normami technicznymi. Nie jest tez ocenq techniczng
wyrobu i nie dotyczy wtasciwosci uzytkowych. Jest to ocena materiatu lub wyrobu pod kgtem jego
potencjalnego wptywu na zdrowie ludzi, w tym uZytkownikdw atestowanego wyrobu. W trakcie
procesu atestacji oceniane sq poszczegdlne komponenty materiatowe wyrobu Ilub jego sktad
chemiczny. W przypadku obecnosci materiatow lub zwigzkdw chemicznych, ktére uznawane sq za
szkodliwe dla zdrowia, atest higieniczny nie moze zosta¢ wydany. Szczegéfowe wymagania dot.
atestacji poszczegdlnych grup produktdw znajdujq sie na stronie internetowej NIZP-PZH w zaktadce

,Ustugi” =, Atestacja”, punkt ,,Niezbedna dokumentacja”. Link ponizej:

http://www.pzh.gov.pl/uslugi/atestacja-atestation/



http://www.pzh.gov.pl/uslugi/atestacja-atestation/

4. W oparciu o jaka ustawe i inne dokumenty prowadzicie atestowanie wyrobow?

NIZP-PZH jest jednostkq upowaznionq przez Ministra Zdrowia do wydawania ocen higienicznych pod
wzgledem szkodliwosci chemicznych i biologicznych materiatow budowlanych i wykoriczeniowych oraz
szeregu innych wyrobdw, w tym wyrobow stosowanych w wentylacji i klimatyzacji pomieszczen -
Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dn. 12.07.1996r. Dz. U. 101, poz.473.

Dokumentem potwierdzajgcym przeprowadzong ocene jest Atest Higieniczny.

5. Zwracam sie z pytaniem do Pana Doktora, czy sg wymagania co do jakosci wody stosowanej do
nawilzania powietrza np. przez nawilzacze ultradzwiekowe? mam na mysli unikaniem zakazen
Legionella i innymi bakteriami. Czy moze by¢ zwykta woda z sieci wodociggowej "woda do
picia"?

W przypadku nawilzaczy ultradzwiekowych jak i innych nawilzaczy powinno sie stosowac wode

o potwierdzonej jakosci mikrobiologicznej, w tym parametrach zgodnych z wymaganiami dot. czystosci

mikrobiologicznej wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Parametry te powinno sie rowniez

okresowo kontrolowa¢ w celu zapewnienia nalezytej jakosci wody, ktora trafia do urzgdzen
nawilzajgcych. Warto zaznaczyc, ze problem wystepowania i namnazania sie bakterii Legionella

w wodzie wewnetrznych systemow wodociggowych (niezaleznie od jej przeznaczenia tj. woda do

picia/woda ciepta uzytkowa/ woda zasilajgca rézne urzgdzenia) zazwyczaj ma zwiqzek z warunkami,

ktore mogq promowac zanieczyszczenie tymi bakteriami. Do kluczowych czynnikéw zalicza sie
m.innymi warunki temperaturowe — temperatura wody zimnej powyzej 25°C, temperatura wody cieptej
ponizej 50°C, wystepowanie zbiornikow na wode, obecnos¢ biofilmu/ osaddw, stagnacja wody. Dlatego
teZ wazne jest aby dochowac wszelkich zasad higieny oraz wtasciwego nadzoru technicznego majgcych
na celu unikniecie wtdrnego zanieczyszczenia powietrza przez drobnoustroje potencjalnie obecne

w wodzie, ktora wykorzystywana jest do regulacji wilgotnosci powietrza nawiewanego do

pomieszczen. Dodatkowe Informacje w tym zakresie sq dostepne w opracowaniu HSG274 Part 3:

Legionnaires’ disease: Technical guidance Part 3: The control of legionella bacteria in other risk

systems.

6. Pytanie odnosnie lamp UV-C. Czy s3 dane ktdre potwierdzga uzdatnianie powietrza ? Wydaje mi
sie ze czas wplywu na zanieczyszczenia bakteriologiczne jest dosy¢ ditugi w stosunku do
przeptywu powietrza. Wydaje mi sie ze mozna w ten sposob oczysci¢ w danym miejscu gdzie
Swieci. Czy s3 w takim razie badania ktdre potwierdzajg te procesy ?

Z przestanek teoretycznych, a takze obserwacji praktycznych wynika, ze urzqdzenia do oczyszczania
powietrza wykorzystujgce promieniowanie UV-C mogtyby przyczyni¢ sie do zmniejszenia
zanieczyszczenia mikrobiologicznego powietrza w pomieszczeniach, poniewaz promieniowanie UV-C

w_warunkach laboratoryjnych wykazuje udokumentowane dziatanie bakteriobdjcze i wirusobdjcze.

Skutecznosc biobdjcza zalezy jednak od szeregu innych czynnikéw: natezenia promieniowania, czasu
jego oddziatywania na powietrze oraz objetosci powietrza, poddawanego dziataniu promieniowania

UV w obrebie urzgdzenia (wydajnosci) i jej udziatu w catkowitej objetosci powietrza w pomieszczeniu
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oraz, co bardzo istotne, od ilosci osob, ktore przebywajg stale w danym pomieszczeniu. To wfasnie fakt,
ze ludzie sq Zrédtem bakterii i wirusow w powietrzu wewngtrz pomieszczen jest tutaj kluczowym
elementem oceny tego typu urzqdzen. Im wieksza emisja zanieczyszczern mikrobiologicznych
bezposrednio od ludzi (skéra, wtosy, odziez oraz aerozol wodno-powietrzny z ust i nosa), tym proces
oczyszczania powietrza staje sie znaczqco trudniejszy i skutecznosc tego typu urzqdzen, ktora zostata
wczesniej wykazana w warunkach modelowych/laboratoryjnych, rzadko kiedy jest tak wysoka

w warunkach rzeczywistych.

7. Czy PZH lub inna instytucja zastanawiata sie nad sytuacjg koniecznosci dezynfekcji powietrza z
obiektow medycznych ? Jakby nie byto nalezato by te powietrze wywiewane traktowac jako
Scieki powietrzne (oczywiscie z cze$ci pomieszczen) ?

Poruszony w pytaniu problem jest szczegdlnie istotny w kontekscie pomieszczen, w ktdrych przebywajq
osoby zakazZnie chore. Rozwazy¢ nalezy narazenie innych oséb, w tym oséb postronnych, ktore mogq
byc¢ eksponowane na kontakt z powietrzem wywiewanym z tego typu pomieszczen. Stqd, wydaje sie
by¢ zasadnym, aby takie powietrze byto dodatkowo uzdatniane i oczyszczane przed skierowaniem do
wyrzutni i opuszczeniem obiektu szpitalnego. Nie zaleca sie rowniez stosowania takiego powietrza do
recyrkulacji i zawracania ponownie do pomieszczern wewnqtrz obiektu, zwtaszcza do pomieszczen
o podwyzszonych wymaganiach higienicznych. Pomieszczenia w obiektach stuzby zdrowia, mogg mie¢
bardzo zrdznicowane przeznaczenie, dlatego tez postrzegane sq jako srodowiska o specyficznych
cechach. W tym zakresie ogdlne wymagania, gtdwnie na etapie projektowana zostaty wskazane m.in.
w : Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2012 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2015, poz. 1422),
Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r., w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. z 2003 r., Nr 169, poz. 1650 z pdzn.
zm.).

8. Czy bezpieczenstwo pracownikéw na stacjach benzynowych gdzie sg zainstalowane ozonatory

jest zagrozone?

NIZP-PZH wydafo w 2020 r. kilka opinii dot. stosowania ozonatoréw w bliskim otoczeniu cztowieka.
W wiekszosci z nich nie zaleca sie ich stosowania w bezposredniej obecnosci ludzi, a po zastosowaniu
pomieszczenia po ozonowaniu nalezy wietrzy¢ do zaniku zapachu ozonu. Sam temat jest dosc
skomplikowany i ztozony ale generalnie, w przypadku niewtasciwego stosowania ozonatorow i braku
dochowania zasad ochrony pracownikéw wykonujgcych ozonowanie i 0séb uzytkujgcych ozonowane
pomieszczenia, moze dojs¢ do narazenia zdrowia takich oséb. W stezeniach wywierajgcych dziatanie
biobdjcze ozon z uwagi na swe wtasciwosci utleniajgce wywiera wybitne nasilone dziatanie draznigce
na spojowki i btone Sluzowg drég oddechowych, czego efektem mogq by¢ piekgce bdle
i zaczerwienie spojowek, kaszel, Swiszczqcy oddech, trudnosci w oddychaniu, pogorszenie funkcji ptuc
w badaniu spirograficznym, wzrost czestosci i ciezkosci napadow astmy u o0sob cierpigcych z powodu

tej choroby oraz nasilenie dolegliwosci u 0séb ze wspdtistniejgcymi chorobami uktadu oddechowego



i uktadu krgzenia. Ozonowanie jest procesem, ktdry powinien by¢ wykonywany przez wykwalifikowany
personel, znajgcy potencjalny wptyw ozonu na poszczegolne materialy, bedgce elementami
wyposazenia pomieszczen, a takze elementy, ktore mogq stwarzac potencjalne niebezpieczeristwo. Nie
nalezy stosowac ozonu w srodowisku gazéw palnych lub materiatéw wybuchowych. W ozonowanym
pomieszczeniu zabrania sie palenia tytoniu, pracy z otwartym ogniem, pracy z narzedziami, ktdre
powodujq ptomien lub iskre, pracy przy uzyciu przy uZyciu olejow i smardw lub pozostawiania
powierzchni zabrudzonych olejem lub smarem. Nalezy dodatkowo podkresli¢, ze uzyskany efekt
procesu ozonowania jest wytgcznie dorazny i nie jest trwaty. Nie zapewnia ochrony przed ponownym
przeniknieciem do pomieszczenia np. czgstek SARS-CoV-2, ktdrych potencjalnym Zrddtem jest kazda
osoba zarazona, wchodzgca do pomieszczenia, takze gdy jest nieSswiadoma infekcji. Moze to nastgpic

nawet w krotkim czasie po ozonowaniu (kilka godzin).

9. Czy Lampa UV-C zamknieta z wymuszonym obiegiem powietrza czy dezynfekuje tylko
powietrze, niszczgc wirusy bakterie, czy tez powierzchnie tak jak lampa uv-c?

Przeptywowe lampy UV-C majg ograniczone zastosowanie i poprzez naswietlanie promieniami
ultrafioletowymi oddziatuje jedynie na powietrze, ktdre przeptywa przez komore zaopatrzongq
w promienniki UV-C. Dziatanie tego typu urzqdzen nie obejmuje powierzchni w pomieszczeniu, w
ktorym sg one zainstalowane. Na rynku dostepne sq tzw. lampy dwufunkcyjne, ktore oprdcz funkcji
przeptywowej posiadajq tez zewnetrzne promienniki o charakterze bezposredniego dziatania na
powierzchnie. Podkresli¢ jednak trzeba, ze bezposSrednie naswietlanie powierzchni przez UV powinno
zachodzi¢ przy braku obecnosci osob i zwierzqt i braku mozliwosci ich ekspozycji na naswietlanie

promieniami UV-C, ktdre wykazuje dziatanie szkodliwe dla zdrowia cztowieka.

10. Moje pytanie do dr Szczotko - wczesniejszy standard central higienicznych wymagata
wykonanie wnetrza ze stali nierdzewnej lub stali z powtoka cynkowg i warstwa poliestrowa lub
stali z powtoka aluminiowo-cynkowg i warstwa poliestrowg. W dzisiejszej prezentacji okreslono
standard obnizony z uwzglednieniem stali z warstwa organiczng. Co kryje sie pod pojeciem
"warstwy organicznej" Co spowodowato obnizenie standardu? Jak to sie ma do wyiszego
standardu wymaganego dla wczesniejszych atestacji?

OdpowiedZ na pytanie zostata juz przekazana zainteresowanej stronie w formie bezposredniej
komunikacji mailowej. W tresci prezentacji wkradt sie drobny btgd. Oczywiscie uwzgledniona powinna

byc¢ warstwa poliestrowa, a nie ogdlnie opisana warstwa organiczna.



